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明けましておめでとうございます。 

今年も NPO 中央区森の応援団をどうぞよろしくお願い致します。 

 

 

ご報告 「中央区の森間伐作業体験ツアー」を実施しました 

◇日 時：2019年１１月 9日（土）８：００～１７：３０ 

 

中央区森の応援団の会員様（約 30 名）と中央区の森に行き、森林保全に欠かせない間伐作業を体験して

きました。 

NPO 里山再生塾指導の下、4 班に分かれ、各班 3 本を目標に間伐作業を行いました。檜原村の森は斜面が

急なため、作業場所へ移動するのも一苦労。伐採しやすい木を選んでもらって始めるものの、鋸で切込み

を入れるのも、ロープで引き倒すのも相当の体力が必要でした。間伐作業は見ていると簡単そうですが、

実際にやってみると想像以上に難しいことがわかりました。作業自体は大変でしたが、「切り倒した後は木

の香りに癒され、良い経験ができた」とご参加の皆様に喜んでいただけました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

2020.1 月 第 19 号 

指導員がつけたノコ目のとおりに切っていきます。指

導員は簡単に切りますが、見るのとやるのは大違い！ 

里山再生塾より中央区の森の保全活動や、作業上

の注意などについてレクチャーを受けました 
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●編集後記● 

昨年は大型台風や猛暑に見舞われ、「気候変動」という言葉を実感しました。温暖化の進行を遅くするためにでき

ること、限られているかもしれませんが、みなさんと一緒に考えて実行してきたいです。 

作業は約 1 時間でしたが、いい汗をかきました。里山再生塾さんが用意してくださった猪鍋と、差し入れでいただいた

お酒を指導者の方も交えていただきました。 

 

 

急な斜面なので足場の確保も大変！作業は休み

休み、交代しながら行いました。 

予告    3 月に児童館で移動おもちゃ館を開催する予定です。乞うご期待！ 

昼食後は檜原名物の食材をお買い物。先ずは井上食品で

こんにゃくの試食と購入。その後、お豆腐屋さんにも寄りま

した。 

 

今年も森林保全ツアーを企画したいと思います。 

是非、ご参加ください。 

水平方向に切ったら、楔型に切り取り、ロープをかけ

て引き倒します。 


